Zugvogeltouristik

Hohepunkte Laos & Vietnam
ab/bis Frankfurt 13 Tage

Eine Gruppenreise, die zwei sehenswerte Lander Indochinas mit zahlreichen
UNESCO Welterbestdatten verbindet. Der urspringliche Charme der Stdadte, die
Freundlichkeit der Menschen und die kulinarische Vielfalt der Region wird Sie
begeistern. Eine abwechslungsreiche Reise mit unglaublich vielen Hohepunkten -
Sie sehen Kolonialbauten, heilige Hohlen, tirkisblaue Wasserfdlle, quirlige Stadte,
traditionelles Handwerk, die faszinierende Halongbucht und die alte Kaiserstadt
Hue.

Zugvogeltouristik Plus: Einmalige Erlebnisse fir besondere Urlaubserinnerungen.
Fahren Sie mit dem Cyclo durch die Altstadt von Hanoi, besuchen Sie eine Galerie
in Ho Chi Minh City und Handwerker in Hoi An. Lassen Sie sich von Laos und
Vietnam Uberraschen!

1.Tag: Frankfurt — Bangkok — Luang Prabang
Am Samstag Nachmittag startet der Flug mit Thai
Airways via Bangkok nach Luang Prabang.

3.Tag: Luang Prabang (F| M)

Besichtigung - Ubernachtung in Luang Prabang

Stehen Sie friih auf flr einen Spaziergang liber den
Markt, dabei werden Sie wahrscheinlich die
Einheimischen bei der traditionellen Almosenzeremonie
beobachten kénnen. Das urspriingliche Luang Prabang
hat viele Sehenswiirdigkeiten zu bieten, nicht umsonst
wurde eszum UNESCO Weltkulturerbe erklart! Nach
dem Frihstick geht es los und Sie besuchen mit lhrem
Guide verschiedene sehenswerte Tempel. Auerdem das
Traditional Arts and Ethnology Centre, das der Kultur
ethnischer Gruppen in Laos gewidmet ist. Hier kdnnen
Sie traditionelle Kleidung, Gebrauchsgegenstdnde,
religiose Artefakte und Beispiele laotischer Handarbeit
bestaunen. Dann geht es ins Freie hinaus und hinauf auf
den Gipfel des Phou Si. Der Weg fuhrt lGber zahlreiche
Stufen, aber nehmen Sie die sportliche Herausforderung

2.Tag: Luang Prabang

Ankunft =Transfer - Ubernachtung in Luang Prabang
Heute kommen Sie in Luang Prabang, der ehemaligen
Konigsstadt im Norden von Laos an. Schon bei der
Landung haben Sie einen ersten Blick auf den machtigen
Mekong werfen kénnen, der hier mit dem Nam Khan
FluB die Halbinsel umschliel3t, auf der die kleine Stadt
erbaut wurde. Freuen Sie sich auf den kommenden Tag,
auf die kolonialen StraBen und zahlreichen
buddhistischen Monumente, die Luang Prabang zu
einem der schonsten Orte in Slidostasien machen. Sie
werden am Flughafen bereits erwartet und zu ihrem
Hotel gebracht. Beginnen Sie Ihre Reise durch Laos und
Vietnam!



unbedingt an - der Ausblick auf die umliegenden Tempel
und Flisse ist atemberaubend!

Am Nachmittag besuchen Sie auf jeden Fall
das Nationalmuseum. Wobei der ehemalige konig-
liche Palast eine architektonische Mischung st aus

traditionell laotischen und franzdsischen Einfliissen. Die
Residenz der letzten koniglichen Familie wurde
authentisch erhalten und bietet einen einzigartigen
Einblick in die Geschichte Laos. Uberdies geht es ins Ock
Pop Tok. Das interessante Handwerkszentrum
unterstitzt (ber 400 Weberinnen in den laotischen

Dorfern und fordert die traditionelle Seiden- und
Baumwollweberei, Farberei, Hmong-Batik und
Bambusweberei. Ein spannender Einblick in die

handwerklichen Fahigkeiten der Laoten!

Den Sonnenuntergang erleben Sie am Vat Phrabat Tai
direkt am Mekong - unvergesslich!

4.Tag: Luang Prabang - Pak Ou - Luang Prabang (F| M)
Bootsfahrt auf dem Mekong- Besuch der Pak Ou Héhlen-
Ubernachtung Luang Prabang

Heute starten Sie langsamer in den Tag. Nach dem
Frihstlick besteigen Sie ein Nava, ein
traditionelles laotisches Boot, und fahren gemiitlich zu
den Pak Ou Hoéhlen. Die Flusslandschaft zieht gemachlich
vorbei und am Weg machen Sie Halt in einem Dorf, um
mehr Gber die ortliche Reisweinherstellung zu erfahren.
Auch fir das leibliche Wohl ist mit einem Mittagessen an
Bord gesorgt. Die Pak Ou Hohlen schlielRlich, zdhlen zu
den heiligsten buddhistischen Orten. Zahlreiche Pilger
hinterlieRen hier auf ihrer Reise eine Buddhastatue. Da
wahrend des Krieges viele weitere zum Schutz vor
Plinderern in die Hohlen an der Steilklippe des Mekong
gebracht wurden, sind es nun tausende Statuen, die wir
bestaunen kdnnen.

Um ca. 14.30 sind Sie wieder zuriick in Luang Prabang
und kénnen die Stadt auf eigene Faust erkunden. Jeden
Abend verwandelt sich die Altstadt am FuR des Phou Si
in einen riesigen Nachtmarkt!

5.Tag: Luang Prabang - Kuang Si Wasserfalle - Flug nach
Hanoi (F|M)

Kuang Si Wasserfille- kleine Dérfer- Weiterflug nach
Hanoi (Vietnam- )Ubernachtung in Hanoi

Heute geht es wieder raus aus der Stadt. Nach einem
Besuch in einem Dorf der Hmong fahren Sie zu
den Kuang Si Wasserfallen. Vergessen Sie nicht ihren
Fotoapparat - tirkisblaue Becken mit klarem Wasser,
das in Kaskaden (ber die Felsen stiirzt und Uppige griine
Vegetation werden auch Sie verzaubern. Die Wasserfille
sind ein beliebtes Ausflugsziel zum Picknicken und
Schwimmen. Badesachen mitnehmen fiir eine
Erfrischung in einem der natlrlichen tirkisen
Wasserpools! Wandern Sie die Falle entlang nach oben
um eine traumhafte Aussicht tGber das Tal und die Fille

zu geniellen. Entlang von Reisterrassen fahren Sie zuriick
nach Luang Prabang und halten unterwegs noch an
der Lao Buffalo Dairy Farm, wo Milchproduket aus
Biffelmilch hergestellt werden. Auch ein Halt bei einem
Dorf der Khmu ist geplant, dessen Bewohner fir
ihre Webarbeiten bekannt sind.

Im Anschluss daran geht es weiter zum Flughafen fir
den Flug nach Hanoi. Hier werden Sie abgeholt und zu
lhrem Hotel gebracht.

6. Tag: Hanoi - Halong Bucht (F|M|A)

Check-out vom Hotel- Transfer in die Halongbucht-
Kreuzfahrt Halongbucht- Ubernachtung an Bord

Nehmen Sie entspannt Ihr Friihstiick ein und danng geht
es schon weiter in die berihmte Halongbucht.
Willkommen an Bord! Das Mittagessen nehmen Sie
bereits ~mit  Aussicht auf die einzigartigen
Felsformationen ein. Sie kreuzen durch die Landschaft
des UNESCO Weltnaturerbe und bewundern riesige
Kalksteinfelsen, kleine Inseln und unzahlige Hohlen.
Wenn das Wetter passt geht sich eine Abkihlung im
smaragdgrinen Wasser aus oder Sie lassen einfach die
Natur auf sich wirken. Am Abend ankert das Schiff und
wir halten die Daumen fir einen unvergesslichen
Sonnenuntergang. AnschlieRend haben Sie die
Moglichkeit an einem kleinen Kochkurs teilzunehmen,
um ein wenig Uber die vietnamesische Kiiche zu
erfahren. Gepragt von vielen frischen Krautern mit
vielfaltigen regionalen und historischen Einfllissen zahlt
sie zu den abwechslungsreichsten und besten in
Asien. Gonnen Sie sich noch einen Drink an der Bar oder
genieRen Sie die frische Luft am Sonnendeck - das
Ambiente ist unvergleichlich.

7.Tag: Halong Bucht - Hanoi (F| M)

Kreuzfahrt in der Halongbucht - Riickfahrt nach Hanoi-
Orientierungstour in der Stadt- Cyclofahrt- Ubernachtung
in Hanoi

Sie gehoren zu den Friihaufstehern? Dann kénnen sich
dem Tai Chi Kurs an Deck anschlieRen (je nach Reederei)
oder den Sonnenaufgang geniefen. Es geht dann
gemachlich wieder zurlick zum Pier, wo Sie auschecken
und anschlieBend nach Hanoi fahren. Das Mittagessen



wird in einem lokalen Restaurant eingenommen und
nach der Ankunft in Hanoi starten
Sie eine Entdeckungstour durch das ,0ld Quarter” der
vietnamesischen Hauptstadt, das auch das historische
Zentrum der Stadt ist.

Zugvogeltouristik Plus: Mit dem Cyclo, einer typischen
vietnamesischen Fahrradrikscha geht es durch die
kleinen belebten StraRen. Sie fahren durch die
geschaftigen engen Gassen mit den zahlreichen
Handlern und entdecken die vielen kleinen Tempel.

AnschlieBend bleibt noch Zeit zur freien Verfiigung um
auf eigene Faust durch die ehemalige franzosische
Kolonialstadt zu schlendern. Versuchen Sie das
wunderbare Streetfood in Hanoi! - Wir sind begeistert
von der berihmten vietnamesichen Suppe Pho und auch
Sie werden Banh mi lieben, ein reich belegtes Baguette,
das aus Reismehl gebacken wird.

8.Tag: Hanoi - Hue (F| M)

Flug nach Hue- Besichtigung Kaiserstadt- Ubernachtung
in Hue

Von Hanoi fliegen Sie komfortabel die kurze Strecke ins
zentralvietnamesische Hue. Wie auch Hanoi wurde Hue
auf gutem Grund in die Liste der UNESCO
Weltkulturerbe aufgenommen. Wahrend Ihrer
halbtdgigen Tour sehen Sie die Kaiserstadt, die nach
dem Vorbild der "Verbotenen Stadt" in Peking erbaut
wurde, mit den Zitadellen und die Thien Mu Pagode,
eines der altesten religiosen Symbole in Hue. Die
Pagode, die malerisch am Parfumfluss liegt, wird noch
immer von Buddhisten genutzt. AnschlieBend geht es
wieder aufs Schiff und Sie unternehmen eine gemiitliche
Bootstour auf dem Parfumfluss bis zum Stadtpier und
werden zurlick ins Hotel gebracht.

9.Tag: Hue - Danang - Hoi An (F| M)

Besuch der kéniglichen Grdber Tu Duc- Fahrt iiber den
Wolkenpass und die Marble Berge- Besuch
Chammuseum- Ubernachtung in Hoi An

Am Morgen besichtigen Sie die koniglichen Graber.
Jeder Herrscher der Kaiserstadt errichtete sein eigenes
Grabmahl um sicher zu gehen, dass die Umgebung auch
nach seinem Tod seinen Wiinschen
entspricht. AnschlieRend fiihrt die Reise Sie lber den
beriihmten Hai Van (Wolkenpass) nach Danang. Auf
dieser landschaftlich tollen Strecke sehen Sie die
beeindruckende Truong Son Bergkette und haben
gleichzeitig einen wunderbaren Ausblick auf das Meer.
Zwischendurch halten Sie am Cham Museum, das das
bedeutendste Museum dieser Kultur ist und am Weg
nach Hoi An stoppen sie bei den Marble Bergen um
Fotos zu schiefen und den Ausblick zu genieRen.
SchlieRlich erreichen Sie die Stadt, die ebenfalls zum
UNESCO  Weltkulturerbe  zahlt. Sie war ein

sliidostasiatisches Handelszentrum und
die verschiedenen Kulturen haben ihre Spuren hier
hinterlassen. Spazieren Sie am Abend am Fluss entlang
und bewundern Sie die vielen leuchtenden
Seidenlaternen, die Sie Uberall in den Restaurants und
an Verkaufsstanden finden!

10.Tag: Hoi An und Umgebung (F)

Bootsfahrt- Besuch bei Handwerkern-
Altstadt- Hoi An- Ubernachtung in Hoi An
Bei einem Spaziergang durch die entziickende Altstadt
von Hoi An sehen sie die architektonischen Einfliisse aus
Japan und China, sowie die alte Japanische Briicke. Enge
StralRen, ziegelgedeckte Hauser mit vielen kleine
Geschafte und StraRenhadndler, die handgefertigte
Mitbringsel anbieten - Feilschen nicht vergessen!

Besichtigung

Zugvogeltouristik Plus: Mit dem Boot geht es lber den
Fluss und Sie besuchen Sie die Werkstatt
eines traditionellen Bootsbauers und Holzschnitzer.
AulRerdem geht es zu einer Tépferei und in ein Dorf, wo
die fur Hoi An typischen Ziegel gefertigt werden.

11. Tag: Hoi An - Danang - Ho Chi Minh City (F| M)

Flug nach Ho Chi Minh City- Orientierungstour- Besuch
der Galerie von Réhahn- Ubernachtung in Ho Chi Minh
City

Am Vormittag fliegen Sie weiter nach Ho Chi Minh City
in das quirlige wirtschaftliche Zentrum im Siiden des
Landes. Die Stadt war immer schon Treffpunkt der
Handler aus Ost und West. Nach dem Mittagessen
flanieren Sie wie einst die Franzosen durch die Rue
Catinat. Dann besuchen Sie Notre Dame und das
Postgebdude, die kolonialen Wahrzeichen des
ehemaligen Saigon.

Zugvogeltouristik Plus: Sie besuchen die Galerie
"Couleurs d’Asie" des berihmten franzosichen
Fotografen Réhahn. Es werden hier die verschiedenen
Seiten seines kiinstlerischen Werks ausgestellt. Gezeigt
wird sowohl Fine Art Fotographie, aber auch seine
bekannten Bilder und Portrdtsaus Vietnam und
anderen Landern.



12. Tag: Ho Chi Minh City - Cu Chi - Siem Reap (F|M)
Ausflug zu den Cu Chi Tunneln- Riickkehr nach Ho Chi
Minh City- Mittagessen-Transfer-Abreise

Der Tag startet mit der Fahrt zum faszinierenden Cu Chi
Tunnelsystem, das wahrend des Krieges entstanden ist.
Die komplexe Anlage umfasst mehr als 200 km und
diente den Vietcong als Unterschlupf, Transportweg und
Lager.

Am frithen Nachmittag sind Sie zum Mittagessen zuriick
in Ho Chi Minh City und haben hier noch etwas Zeit zur
freien Verfiigung bevor Sie zum Flughafen gebracht
werden. Es heillt Abschied nehmen von Indochina!

13. Tag: Ankunft in Frankfurt

ZUGYH/OGEL
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Zugvogel Touristik GmbH
1080 Wien, Buchfeldgasse 16
Tel: 01 890 77 00
office@zugvogeltouristik.at

www.zugvogeltouristik.at | www.zugvogeltouristik.de

weitere Informationen finden Sie unter: https://www.zugvogeltouristik.de/urlaub/hoehepunkte-laos-und-viethnam/
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